
INFORMAÇÃO NUTRICIONAL 

TASTE IS KING®

ALERGÉNIOS PRINCIPAIS
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Hambúrgueres

Whopper® + - - ? ? + + - - + - - - - -

Double Whopper® + - - ? ? + + - - + - - - - -

Long Chicken® + ? ? ? ? + + - - + - - ? - -

Steakhouse + - + ? + + - - - ? - - - - -

Big King® + - + + + + - - - + - - - - -

Big King® XXL + - + + + + - - - + - - - - -

Burger + - + ? ? ? - - - + - - - - -

Cheeseburger + - + ? + ? + - - + - - - - -

Crispy Chicken® + ? ? ? ? + + - - + - - ? - -

The King Bacon + - + ? + + - - - ? - - - - -

Bacon Tendercrisp® + ? + ? + + + - - ? - - + - -

  Fondue Burger +  -  -  ?  +  ?  -  -  -  ?  -  -  -  -  -

  Fondue Burger Tendercrisp® + ?  ?  ?  +  ?  +  -  -  ?  -  - ?  -  -

Chicken Tendercrisp® + ? ? ? ? + + - - ? - - + - -

Double Cheese Bacon XXL + - + ? + ? + - - + - - - - -

Double cheeseburger BBQ + - - ? + ? - - - + - - + - -

Double Cheeseburger + - + ? + ? + - - + - - - - -

Hamburger + - + ? ? ? + - - + - - - - -

Long Texas + ? + ? + ? ? - - + - - ? - -

Double Steakhouse + - - ? + + + - - ? - - - - -

Bean Burger + - - ? + ? + - - + - - ? - +

Chicken Burger + ? ? ? ? + + - - + - - ? - -

Whopper® Jr + - - ? ? + + - - + - - - - -

Triple Whopper® + - - ? ? + + - - + - - - - -

The King Ovo + - - ? + + + - - ? - - - - -

Doble Cheesy Burger +  -  -  ?  +  +  +  -  -  +  -  -  -  -  -

Chicken Wrap + ? ? ? + + + + - ? - - ? - -

KING JR Meal

Chicken Burger + ? ? ? ? + + - - + - - ? - -

Hamburger + - - ? ? ? + - - + - - - - -

Cheeseburger + - + ? + ? + - - + - - - - -

Essencial® de maça - - - - - - - - - - - - - - +

MOLHOS

Ketchup - - - - - - + - - - - - - - +

Maionese - - + - - + - - - - - - - - +

Barbecue ? - - - - - - - - - - - + - +

Queijo - - - - + - - - - - - - - - +

Mostarda e Mel - - + + - + - - - - - - + - +

Sour Cream + - - - + + - - - - - - + - +

Mostarda - - + - - - - - - - - - - - +

+ = Sim contém   - = Não contém    ? = Pode conter Vest

Atualizado a 25 Fevereiro 2019. BURGER KING® informa os seus clientes que todos os produtos fritos, são preparados no mesmo óleo. Por esta razão é possível que exista vestígios de diferentes alérgenios no óleo. Toda a informação presente neste folheto corresponde 
unicamente a Espanha e Portugal. Dados baseados em formulações standard. A informação foi reunida sobre a base de nutrientes e alérgenios fornecida pelos nossos fornecedores. Não existe a possibilidade de incluir na listagem de alergénios a referência de possíveis 
vestígios de alergénios que possam ser introduzidos durante a elaboração dos produtos de venda nos restaurantes. BURGER KING® possui o maior cuidado no momento de elaboração dos seus processos, contudo não se pode garantir a eliminação de vestígios nos produtos 
finais. Todos os produtos standard do menu estão incluídos. A maioria dos produtos promocionais não estão na lista. Os dados dos produtos estão atualizados à data de publicação. A introdução de novos produtos ou mudanças de produtos podem causar desvios na informação 
da lista. Caso necessite informação mais detalhada em relação aos alérgenios ou sobre o valor nutricional dos nossos produtos, consulte a nossa web www.burgerking.pt. Coca Cola®, Coca Cola Light®, Coca Cola Zero®, Nestea® Zero  e Fanta® Zero são marcas registadas de 
The Coca-Cola Company. OREO® é uma marca registada e usa-se com autorização de Mondelez International Group. KIT KAT® é uma marca registada de Société des Produits Nestlé, S.A. Vevey, Suiza. Nescafé® é uma marca registada de Société des Produits Nestlé, S.A. Vevey, 
Suiza. TM Burger King Corporation. © 2019 Burger King Europe GmbH. Todos os direitos reservados.
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Acompanhamentos, Batatas fritas  e Bebidas

Asas de frango + ? ? ? ? ? ? - - - - - ? - -

King Aros de Cebola™ + ? ? ? ? ? ? - - - - - ? - +

King Delícias de Frango + + + + + + + - - - - - ? - -

Chili Cheese Bites + ? ? ? + ? ? - - - - - + - +

Chicken Strips + ? + ? + ? + - - - - - ? - -

Chicken Nuggets + ? ? ? + ? + - - - - - ? - -

Batatas Supreme + - - - - - - - - - - - - - -

Batatas ? - - - - - - - - - - - - - +

Golden Cheese Fingers + ? ? ?  +  +  ?  -  -  -  -  - ?  -  +

Coca Cola® - - - - - - - - - - - - - - +

Fanta® Laranja Zero - - - - - - - - - - - - - - +

Coca Cola® Zero - - - - - - - - - - - - - - +

Nestea® Zero - - - - - - - - - - - - - - +

Saladas/Condimentos

Salada Individual - - - - - - - - - - - - - - +

Salada César + - ? ? + + + - - - - - - - -

Salada Delight - - - - - - - - - - - - - - +

Salada Delight com frango crocante + ? ? ? ? + + - - - - - ? - -

Sobremesas

King Fusion™ Fusions OREO® + - - + + - - ? - - - - - - +

King Fusion™ Fusions KIT KAT® + - - + + - - ? - - - - - - +

King Fusion™ Brownie + - - + + + - ? - - - - - - +

NESCAFÉ® Shake - - - - + - - - - - - - - - +

Golden OREO® Chocolate Branco Shake + - - + + - - - - - - - + - +

OREO® Shake + - - + + - - ? - - - - - - +

Choco OREO® Shake + - - + + - - ? - - - - - - -

Burger King Sandy™ - - - - + - - - - - - - - - +

Burger King Sandy™ Caramelo - - - - + - - - - - - - - - +

Burger King Sandy™ Morango - - - - + - - - - - - - - - +

Burger King Sandy™ Chocolate - - - - + - - - - - - - - - +

Danoninho® - - - - + - - - - - - - - - -

Brownie + - - + + + - + + - - - - - +

Brownie com topping de gelado + - - + + + - + + - - - - - +

Waffle com gelado + - - + + + - - - - - - - - +

Molho Caramelo - - - - + - - - - - - - - - +

Molho Chocolate - - - - + - - - - - - - - - +

Molho Morango - - - - - - - - - - - - - - -

+ = Sim contém   - = Não contém    ? = Pode conter Vest
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Atualizado a 25 Fevereiro 2019. BURGER KING® informa os seus clientes que todos os produtos fritos, são preparados no mesmo óleo. Por esta razão é possível que exista vestígios de diferentes alérgenios no óleo. Toda a informação presente neste folheto corresponde 
unicamente a Espanha e Portugal. Dados baseados em formulações standard. A informação foi reunida sobre a base de nutrientes e alérgenios fornecida pelos nossos fornecedores. Não existe a possibilidade de incluir na listagem de alergénios a referência de possíveis 
vestígios de alergénios que possam ser introduzidos durante a elaboração dos produtos de venda nos restaurantes. BURGER KING® possui o maior cuidado no momento de elaboração dos seus processos, contudo não se pode garantir a eliminação de vestígios nos produtos 
finais. Todos os produtos standard do menu estão incluídos. A maioria dos produtos promocionais não estão na lista. Os dados dos produtos estão atualizados à data de publicação. A introdução de novos produtos ou mudanças de produtos podem causar desvios na informação 
da lista. Caso necessite informação mais detalhada em relação aos alérgenios ou sobre o valor nutricional dos nossos produtos, consulte a nossa web www.burgerking.pt. Coca Cola®, Coca Cola Light®, Coca Cola Zero®, Nestea® Zero  e Fanta® Zero são marcas registadas de 
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